Veuillez trouver ci-dessous les informations collectées depuis le 01/10/21.

Formations initiales

* Formation spécifique Moniteur Sportif Initiateur — Informations et inscription - Urgent
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La deuxieme formation MSIn Volley-Ball de 2021 se déroulera pendant le congé de la Toussaint. |l s’agira d’'une session
‘condensée’, essentiellement en présentiel (Athénée Royal de Jambes). Pour rappel, cette formation est réservée aux
entraineurs qui ont validé les cours généraux correspondants. Elle comporte 45h (stages compris) dont les 12h des modules de
la formation Animateur (dont sont évidemment dispensés tous ceux qui ont obtenu ce brevet) et 8h de stage. Les candidats qui
ont commencé leur formation dans le contexte des confinements sont tout particulierement invités a s’inscrire aux modules
qu’ils doivent encore valider. Le programme détaillé et le formulaire d’inscription sont disponibles sur les sites de la FVWB et
des entités provinciales. Il est également possible de les télécharger en cliquant ICI. Les personnes intéressées doivent étre
inscrites avant le 28/10 !l Informations complémentaires : coachs@fvwb.be.

* Formation Animateur a Verlaine — Novembre

Une formation Animateur Volley-Ball sera organisée a Verlaine (Province de Liége) les :

e Je 11/11/21 de 09h00 & 12h00 — Mod. CS 123
e Di14/11/21 de 11h00 & 14h00 — Mod. CS 121/1
e Sa27/11/21 de 09h00 & 12h00 — Mod. CS 122
e Di28/11/21 de 10h00 & 13h00 — Mod. CS 121/2

Le programme détaillé et le formulaire d’inscription peuvent étre obtenus sur le site de la FVWB (cliquer ICI). Informations :
contacter Mme Sepp (coachs@fvwb.be). Date limite des inscriptions : 08/11/21 !l

* Formation Moniteur Sportif Educateur — Derniers modules

Les candidats inscrits a la formation MSEd Volley-Ball 2021 ont été convoqués pour les trois derniers modules (aspects
technico-tactiques) qui seront animés par le Dr. Gylton Da Matta (Sa 30/10/21 — 8h30 a 17h30 — Pdle Ballons de Waremme).
Renseignements : Mme Sepp (coachs@fvwb.be).

Formations continues

* Clinic pour les entraineurs évoluant a un niveau intermédiaire — Vendredi 29/10/21



Dr. Gylton B. Da Matta - University of South Carolina (USA)
Volleyball Executive Director of SportsedTV

FIVB Technical Evaluator 2012, 2013, 2014 and 2015

Head Club Director of YOSA Volleyball Club

USA Volleyball High Performance Coach in Colorado Springs
USV A Coach Educator, Consultant, and V olleyball Instructor

Gylton B. Da Matta - Editor
Volleyball Director - SportsEdTV
President SportsEdTV Foundation

Le vendredi 29 octobre, de 19h30 a 22h00, la FVWB a le plaisir d’accueillir le Dr Gylton Da Matta (Colorado State University)
qui a accepté de partager son expertise en tant formateur et consultant pour I'United State Volleyball Association. Au cours de
cette soirée, en s’appuyant sur des exemples concrets et illustrés, il développera une thématique qui devrait intéresser pas mal
de coaches : « Setters-hitters Connections: Running the Volleyball Offense ». Il s’agira de présenter la maniére avec laquelle les
passeurs et les attaquant communiquent entre eux a différents niveaux de jeu et d'illustrer les méthodes d'entrainement
récentes dans tout le spectre d'expertise, y compris I'entrainement autonome. Son intervention sera en anglais (pour les
francophones qui craindraient ne pas comprendre, une traduction sera proposée). Cette activité se déroulera au Pdle Ballons
de Waremme (Chaussée Romaine 67 a 4300 Waremme).

Les inscriptions sont a rentrer via courriel pour le 28/10/21 a Mme Sepp (coachs@fvwb.be). Une PAF de 5€ sera percue a
I'entrée. Mesures sanitaires a respecter (Covid Safe Ticket/test, masque, distanciation, désinfection des mains). La participation
a cette activité rapportera 2 points de formation.

* Formation technico-tactique — Samedi 30/10/21

Le samedi 30 octobre, de 8h30

a 17h30, le Dr Gylton Da Matta
assurera I'enseignement de trois
modules de la formation
Moniteur  Sportif  Educateur
Volley-ball :

- CS 2.3.2 — Identification
des habiletés technico-tactiques
avanceées du volley-ball

- CS 2.2.2 — Développement
des habiletés technico-tactiques
avancées du volley-ball

- CS.2.2.3 — Préparation d’'un
cycle d’entrainements technico-
tactiques

Afin de permettre @ un maximum
d’entraineurs de profiter de cette
journée de formation, la FVWB
invite les ‘Initiateurs’ a 'y
participer afin de leur permettre
de compléter les connaissances
technico-tactiques qui leur ont
été proposées et portaient sur
les notions de base
(encadrement de débutants).
S’ils choisissent de valider leur
participation en effectuant un
travail de synthése illustrant
I'application des concepts



développés par lintervenant
(comme les candidats réguliers),
ils pourront bénéficier d'une
dispense pour les modules
concernés  s’ils  s’inscrivent
ultérieurement a la formation
‘Educateur’, qui s’en ftrouvera
dés lors déja bien avancée. lIs
recevront par ailleurs 5 des 15
points de formation octroyés lors
de la réussite des cours
spécifique MSEd.

Cette activité se déroulera au
Pbéle Ballons de Waremme
(Chaussée Romaine 67 a 4300
Waremme). Les inscriptions sont
a rentrer via courriel pour le
29/10 a Mme Sepp
(coachs@fvwb.be). Une PAF de
20€ sera pergue a lentrée.
Masque obligatoire. Se munir de
son équipement sportif !

* Entrainements ouverts dans
les péles d’excellence de la
FvwB

Le VBC Waremme et Tchalou sont reconnus comme Péles d’Excellence (respectivement masculin et féminin). Leurs
conventions avec la FVWB prévoient qu’ils ouvrent les portes de leurs salles aux entraineurs de n’'importe quel club qui
souhaiterait observer un entrainement (des équipes de jeunes a la Liga) et échanger avec le staff afin de pouvoir s’inspirer des
modes de travail proposés dans les différentes équipes. La participation a ce type d’activité est valorisée par 1 point de
formation/heure. Les entraineurs intéressés sont invités a s'inscrire auprés des personnes contacts des deux pdles :

- Pour le VBC Waremme : Pierre Honnay (honnaypierre@gmail.com) — Compléments |CI.

- Pour Tchalou Volley : Dominique Blairon (dom.blairon@gmail.com) — Compléments ICI.

Informations diverses

* Un regard international sur le volley-ball moderne

Le Dr Gylton Da Matta (USVBA) a coordonné un ouvrage intitulé « 21st Century Volleyball Expertise ». Douze contributeurs
réputés abordent des thématiques actuelles qui refletent I'enseignement du volley-ball dans différentes cultures (Brésil,
Espagne, Allemagne et Pays-Bas), I'enseignement des habiletés tactiques et techniques des débutants aux volleyeurs de haut
niveau, la planification, le recrutement, la pratique du volley-ball a I'étranger et des questions liées au management. Pour
obtenir des informations complémentaires a propos de ce livre et a la maniere de se le procurer, cliquer ICI.

* Le projet "PARCS" (Pour des Activités Récréatives dans un Cddre Siir)



Ce projet a pour but de vous aider a répondre a des questions parfois délicates : comment prévenir et réagir en cas de
problémes avec les enfants ? Quels sont les gestes que I'on peut poser ? Comment permettre aux enfants de s'exprimer en
toute confiance ? La premiere étape de ce projet prend moins de 10 minutes. Pour cela, le Délégué Général des Enfants,
Yapaka et DEI (Défense des Enfants International) vous invitent a adhérer a la Charte de la Bienveillance pour la Protection de
I'Enfance. Une fois la charte signée, vous recevrez le logo de la Bienveillance. Vous pourrez alors le placer sur votre site
Internet, sur vos réseaux sociaux et sur vos publications pour affirmer votre engagement en faveur de la Protection de
I'Enfance. La suite du programme n'est pas beaucoup plus compliquée : tous les mois, DEI vous enverra de courts podcasts
avec a chaque fois la réponse a une question différente. Vous serez alors fin préts a recevoir la boite a outils pour, si vous le
souhaitez, mettre en place une Politique de Protection de I'Enfance au sein de votre club. Vous trouverez la charte
sur www.chartedelabienveillance.be

* Voltraweb

N’hésitez pas a visiter régulierement ce site néerlandophone d’information sur les actualités ‘volley’ (cliquer ICI). Vous y
trouverez des liens vers des exemples d’exercices, vers des clinics et des enregistrements de matches de haut niveau.
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Si vous disposez d’informations susceptibles d’étre utiles a d’autres entraineurs (un site internet intéressant, une
application potentiellement utile, le compte rendu d’une conférence ou d’un article, ...), ne les gardez pas pour vous tout-e
seul-e ! Transmettez-les en répondant simplement a ce message, de maniére que I'on puisse vous aider a les partager avec
tout le monde (¢a aussi, cela permettra de faire grandir notre discipline sportive). Merci d’avance ;-)))

Marc CLOES

Fédération Volley Wallonie-Bruxelles - FVWB
rue de Mery, 4

B-4130 Esneux

+32(0)4/380.18.22

+32(0)496/73.38.58



